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SOQOINS A LA CARTE

Une équipe de professionnels du bien-étre vous propose ses prestations
a I'hétel Cantemerle. Toutes nos huiles végeéetales, enrichies d'huiles essentielles,
sont d'origine biologique.

MASSAGE CALIFORMIEM
Particulierement relaxant, apaisant, plus superficiel
dans son toucher et plus englobant,

MASSAGE SUEDOIS

Technique de massage dynamigue qui a pour but de
dissoudre les tensions, de raffermir les muscles et les
articulations.

MASSAGE JAPOMNAIS

Agit sur les méridiens et les points d'acupuncture
pour permettre la libre circulation de I'énergie dans
le corps.

MASSAGE SPORTIF

En ciblant les couches profondes des muscles, il
a pour but de libérer les tensions chronigques du
corps avec des mouvements lents et des pressions
profondes sur la zone contractée,

REFLEXOLOGIE PLAMTAIRE, PALMAIRE & DU CUIR
CHEVELU

Riches en terminaisons nerveuses, la stimulation de
ces zones réflexes procure un ressourcement rapide
et intense.

Massage 60 minutes : 120 € par personne
en solo ou en duo

NOS SOINS DE BEAUTE

SOIN DU VISAGE BEAUTE ABSOLUE

Démaquillage, gommage, modelage, masque, massage du cuir chevelu pendant la pose du masque, lotion,

application du sérum, massage des bras et des jambes.

Soin 60 minutes : 120 €

Conditions d'annulation ; toute réservation anpulée moing de 240 avant 13 prostation sers facturde 5 100%,

Paour toute résarvation, veuillez contacter la réception




